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Se acerca el evento más importante
de la oftalmología chilena, ocasión en
la que grandes exponentes
nacionales e internacionales
contribuirán con su conocimiento y
visión profesional.

COCHIOF 2024

DÍA MUNDIAL DE LA VISIÓN

El pasado 10 de octubre se celebró el Día
Mundial de la Visión, que este año se
enfocó en la salud visual infantil. Durante
el mes y, también enfocado en los niños,
se llevó a cabo la “Campaña
Iberoamericana de Detección de la
Ambliopía 2024”.

En la última reunión de socios, la
presidenta de ASOCIMED, Dra.
Carmen Gloria Aylwin, expuso
acerca de la recertificación de la
especialidad, mientras que el
abogado asesor de SOCHIOF, Sr.
Tomás Jordán, se refirió a la
formalización del proceso
eleccionario para el periodo 2025-
2027. Recordamos a nuestros
socios que el proceso de
postulación a cargos directivos se
encuentra abierto. 

REUNIÓN DE SOCIOS
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DIRECTORIO SOCHIOF 2023-2025
Presidenta: Dra. Rosa Balcells G. 
Vicepresidente: Dr. Gonzalo Varas M. 
Past President: Dr. Fernando Barría von B. 
Secretario: Dr. Felipe Morera S.  
Prosecretaria: Dra. Jimena Schmidt C.  
Tesorero: Dr. Juan Pablo Cavada G.  
Protesorero: Dr. Leonidas Traipe C. 

DIRECTORIO CFPO 2023-2025
Director: Dr. Sergio Zacharías S. 
Subdirector: Dr. Andrés Torres G. 
Secretaria: Dra. Federica Solanes. 
Prosecretaria: Dra. Valentina Cisterna C. 

COMITÉ DE ÉTICA 
Presidente: Dr. Hernán Iturriaga V.  
Delegado Asamblea: Dr. Martin Hoehmann M.
Delegada Directorio: Dra. Verónica Azócar G.  

COMITÉ EDITORIAL REVISTA IRIS 
Dr. Cristián Cartes I. 
Dr. Osvaldo Berger O.
Dr. Cristhian Urzúa S.

CONTACTOS 
DIRECTORIO SOCHIOF Y COMITÉ DE ÉTICA
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl 

GERENCIA 
Paulina Araya gerencia@sochiof.cl 

DIRECTORIO CFPO Y SECRETARÍA ACADÉMICA
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl 

REVALIDACIÓN DE TÍTULO
Verónica Ramos secretaria@sochiof.cl

BIBLIOTECA Y AAO ONE NETWORK
Cristián Bustos biblioteca@sochiof.cl

REVISTA IRIS
Dr. Cristián Cartes ccartesindo@gmail.com

CUOTAS SOCIALES
Luis Delgado cuotas@sochiof.cl

CONTABILIDAD 
Luis Delgado contabilidad@sochiof.cl 
Soledad Limidoro socios@sochiof.cl

COMUNICACIONES SOCHIOF
Bárbara Laissle comunicaciones@sochiof.cl

PLATAFORMA CFPO ONLINE
Macarena Zilleruelo secretaria@cfpo.cl

Sociedades de subespecialidades

Sociedad Chilena de Retina, SOCHIREV
Presidente: Dr. Jorge Orellana R. 
Web: www.sochirev.cl

Sociedad Chilena de Glaucoma, SOCHIGLAUCOMA
Presidente: Dr. Eugenio Maúl F.
Web: www.sochiglaucoma.cl
Instagram:@sochiglaucoma
Contacto: sochiglaucoma@gmail.com 

Centro Chileno de Estrabismo y Oftalmología
Pediátrica, CESOP
Directiva: Dra. Olga Acuña, Dr. Francisco Conte, 
Dr. Hernán Iturriaga 
Contacto: cesop.directiva@gmail.com

Sociedad Chilena de Oculoplástica, Órbita y
Cirugía Reconstructiva, SOCHOP
Presidente: Dr. Pablo Pérez  F.
Web: www.sochop.cl
Instagram: @oculoplasticachile

Sociedad Chilena de Córnea, Catarata y Cirugía
Refractiva, SOCHICCAR
Coordinadores: Dr. Mauricio Cabezas U., Dr. Fernando
Barría von B.
Web: www.sochiccar.cl

Sociedad Chilena de Baja Visión, SOCHIBAJAVI
Presidente: Dr. Rodrigo Vesperinas
Secretario: Dr. Roberto Correa
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objetivo fue entregar cifras y datos
concretos respecto a la salud visual
mundial y de nuestro país y, con ello crear
conciencia de que la mayoría de las
causas de pérdida visual son prevenibles o
curables. 
En las actividades en terreno realizadas, el
equipo de salud visual del Servicio de
Oftalmología del Hospital Clínico Regional
de Concepción, liderado por el past
presidente de SOCHIOF, Dr. Fernando Barría,
hizo una actividad de educación a la
comunidad entregando información y
orientación de las patologías que
producen limitación visual. 
También se llevó a cabo el webinar
“Epidemia de miopía: Un Desafío Global en
Salud Ocular”, coordinado por los drs.
Fernando Barría y Marlene Vogel bajo el
alero de la Asociación Panamericana de
Oftalmología (PAAO).

Día Mundial de la Visión 
El pasado 10 de octubre se celebró el Día
Mundial de la Visión, campaña que este
año se enfocó en la salud visual infantil, y
que coincidió también, con la Campaña de
Detección de la Ambliopía 2024, proyecto
Iberoamericano impulsado por el Consejo
Latinoamericano de Estrabismo (Clade), en
el que participaron 20 países, incluido
Chile.
Desde SOCHIOF su presidenta, la Dra. Rosa
Balcells, destacó la importancia de un
chequeo periódico para detectar a tiempo
cualquier anomalía visual y con ello, lograr
un tratamiento exitoso. Además del
llamado de la Dra. Balcells a través de
nuestras RRSS y de la entrevista que dio a
24 AM de TVN
(https://www.24horas.cl/noticiarios/24am/
p/2), SOCHIOF junto a Johnson&Johnson
desarrolló una campaña en RRSS de
concientización durante todo el mes, cuyo 
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Dr. Fernando Barría y el equipo de Salud Visual 
del Hospital Regional de Concepción

Dra. Cecilia Zapata, oftalmólogos, residentes, 
tecnólogos médicos, y Servicio de
Oftalmología del Hospital Guillermo Grant y la
Universidad de Concepción, unidos en torno a
la prevencion de la ambliopía
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Reunión de socios SOCHIOF

El pasado jueves 24 de octubre se llevó a
cabo una nueva reunión de socios, la que se
enfocó en dos grandes temas: la
recertificación de la especialidad y la
formalización del proceso eleccionario para
la nueva Directiva de SOCHIOF periodo 2025-
2027. 
La primera temática mencionada estuvo a
cargo de la presidenta de la Asociación de
Sociedades Científicas – médicas de Chile,
ASOCIMED, Dra. Carmen Gloria Aylwin, quien
explicó, que, si bien aún se encuentra
pendiente el borrador con la propuesta final
de decreto, la recertificación o renovación
de la especialidad comenzaría en diciembre
del 2025,  señalando que los principales
puntos de la propuesta son: 

Todo prestador individual de salud que
tiene una o más especialidades
certificadas, tiene derecho a solicitar
renovación de la certificación de una o
ambas especialidades.
La solicitud de renovación de la
especialdiad debe ser ingresada en la
Entidad Certificadora correspondiente,
dentro del último año de vigencia de la
certificación de la especialidad.
A partir de la fecha de ingreso de la
solicitud, la vigencia de la certificación de
la especialidad cuya renovación se
solicita, se entenderá automáticamente
prorrogada hasta que se dicte la
decisión final en este procedimiento.

Tal como señaló la Dra. Aylwin, con esta
recertificación lo que se busca  es
demostrar desempeño y
perfeccionamiento continuo, evaluando
rubros como: desempeño asistencial y
formación continua, y opcionalmente, el
desempeño docente y ejercicio de
jefaturas asistenciales o asistenciales-
docentes.

El segundo tema de la reunión fue el
proceso eleccionario de SOCHIOF, en el
que se elegirá la Directiva nacional
(Presidente, Vicepresidente, Tesorero, Pro
Tesorero, Secretario y Pro Secretario) y la
Comisión de Ética.
El abogado asesor de la Sociedad, Sr.
Tomás Jordán, se refirió en detalle a
cómo se desarrollará el proceso. Explicó
que los candidatos deben ser socios
hace al menos 5 años, no deben tener
sanciones con suspensión, deben tener
las cuotas sociales al día y tienen que ser
propuestos por otro socio.

Para que se lleve a cabo el proceso
electoral, señaló que se debe conformar
una comsión de elecciones integrada por
la Directiva actual y los miembros del
Comité de Ética, de este último, que no
vayan a reelección. Por otro lado, para
ejecutar la elección, una comisión de
organización, integrada por un miembro
de la Directiva, un integrante del Comité
de Ética y de un socio elegido por sorteo,
tiene la labor de apoyar a la gerencia de
la SOCHIOF en todo el proceso operativo.

Les recodamos que la votación será de
manera online durante el COCHIOF, la
que comenzará el jueves 21 de noviembre
a las 9:00 hrs., y finalizará el sábado 23 a
las 18:00 hrs. 
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SOCHIOF participó en operativo en Isla de
Pascua

La Sociedad Chilena de Oftalmología junto al Ministerio de Salud y al Servicio de Salud
Metropolitano Oriente, realizaron hace unas semanas un operativo oftalmológico médico
quirúrgico en el Hospital Hanga Roa de Isla de Pascua, cuyo objetivo fue resolver la extensa
lista de espera que tiene la isla. En la ocasión, se realizaron más de 700 atenciones a adultos y
niños, además de cerca de 100 cirugías. De la directiva de SOCHIOF participaron su
presidenta, Dra. Rosa Balcells, la prosecretaria, Dra. Jimena Schmidt, y la secretaria del CFPO,
Dra. Federica Solanes.



Campaña de recuperación de socios 

 
Les recordamos que la Sociedad
tiene un nuevo portal de pago
para socios, cuya finalidad es
entregar más opciones de pago
y facilitar el proceso al momento
de pagar sus cuotas sociales. Las
nuevas credenciales de ingreso
fueron enviadas el 9/9/2024 a
sus respectivos correos, no
obstante, quien necesite
recuperarlas, debe escribir a:
contabilidad@sochiof.cl. 

Conoce las diferentes opciones
de pago en:
https://pagos.sochiof.cl/m_index
_001.php
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Biblioteca SOCHIOF
Los invitamos a contactarse con nuestra biblioteca y solicitar artículos o bibliografías de algún
tema específico a través de los correos biblioteca@sochiof.cl y biblioteca.sochiof@gmail.com o al
número de Whatsapp +56 9 4414 6901. Contamos con acceso al full-text de revistas como: Retina,
Journal of Glaucoma, Córnea, Current Opinión of Ophthalmology, Journal Cataract of Refractive
Surgery, Journal of Neuroophthalmology, Ophthalmic Plastic & Reconstructive Surgery y Revista IRIS.

La Revista IRIS (ex Archivos Chilenos de Oftalmología) es la publicación oficial de la Sociedad
Chilena de Oftalmología, es trimestral en línea, de acceso abierto, que publica artículos científicos
originales e inéditos, artículos de revisión, informes de casos clínicos, notas sobre temas
relacionados, imágenes en oftalmología y cartas al editor. Se aceptan manuscritos en español o
inglés. Más información en: https://www.irisjournal.com

 

Con el objetivo de normalizar a aquellos socios que se encuentran atrasados en sus
cuotas sociales según políticas vigentes, de manera que puedan participar en el
Congreso Chileno de Oftalmología, COCHIOF 2024, y en el proceso de elecciones del
Directorio periodo 2025-2027, hace unas semanas SOCHIOF inició una campaña de
recuperación de socios a cargo de Macarena Zilleruelo, con quien puede contactarse
a través del e-mail: secretaria@cfpo.cl

 

 

mailto:contabilidad@sochiof.cl
https://pagos.sochiof.cl/m_index_001.php
mailto:secretaria@cfpo.cl
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CON ÉXITO SE REALIZARON LAS JORNADAS
FRANCO CHILENAS DE OFTALMOLOGÍA

A principios de octubre, en el Hotel W
Santiago, se llevaron a cabo las XXX
Jornadas Franco Chilenas de
Oftalmología (JFCO), evento en el
que como ya es tradición,
destacados representantes de la
oftalmología francesa, argentina,
chilena y mundial expusieron sus
experiencias en casos clínicos y
tratamientos novedosos. Sus
directores ejecutivos, los dres. Michel
Mehech y Jean Claude Thenot
hicieron un balance positivo de esta
última versión de la actividad, que en
sus tres días, reunió a 275 asistentes.
Entre los expositores nacionales, 

estuvieron la presidenta de la SOCHIOF,
Dra. Rosa Balcells, quien expuso de la
importancia de las asociaciones
gremiales, y el past president de la
Sociedad, Dr. Fernando Barría, cuya
presentación se tituló Diagnóstico
automático (IA) en diabetes.
Durante el desarrollo del Curso, se
concretó para mayo 2025, las JFCO en
Paris, ocasión en la que durante el
Congreso SFO, se realizará el Simposio
Franco Chileno, cuyo tema elegido será
Trauma Ocular. Como charlista
invitado ya está confirmado el Dr.
Felipe Morera, actual secretario de
SOCHIOF. 

Dr. Michel Mehech y la Profesora Beatrice Cochener Dr. Jorge Orellana y la Dra. I. Aknin
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Dr. Germán González, Dr. Marcelo Murillo de Bolivia,
Dr. Iván Sepúlveda , Dr. Umberto Lorenzi, de Francia

Delegación de la SFR Retine junto a la presidenta de la SOCHIOF, 
Dra. Rosa Balcells

Se acerca el evento más importante de la
oftalmología chilena, COCHIOF 2024

Quedan sólo 3 semanas  para el XXIX
Congreso Chileno de Oftalmología,
COCHIOF 2024, que como ya es
tradición, invitará a grandes
exponentes nacionales e
internacionales que contribuirán con
su conocimiento y visión profesional
del ejercicio médico y quirúrgico de
la oftalmología. 

Te invitamos a conocer el programa de la actividad que comienza el miércoles 20 de
noviembre con los cursos de pre congreso, y a los expositores internacionales y sus
trayectorias profesionales ingresando a: www.cochiof.cl

Dra. Rosa Balcells, presidenta de la SOCHIOF,
durante su presentación
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CUARTO ENCUENTRO DE UVEÓLOGOS 

Con el objetivo de actualizar en diversos temas relacionados a la subespecialidad con
charlas de primer nivel, se realizó en la sede de la SOCHIOF, el cuarto encuentro de
uveólogos. El evento, organizado por los doctores Enzo Castiglione, Felipe Marín y Álvaro
Rodríguez, contó con la participación de dos profesores de uveítis de la Universidad de
München, Alemania. Se trató del Dr. Stephan Thurau, jefe de Clínica de Uveítis del LMU
Hospital, München, y la Dra. Gerhild Wildner, jefe de Laboratorio de Inmunobiología del
Departamento de Oftalmología del LMU Hospital, München. 

SOCHIOF PARTICIPÓ EN REUNIONES DE LA AAO

La presidenta de la SOCHIOF, Dra. Rosa
Balcells, participó de diversas reuniones de
la Academia Americana de Oftalmología en
Chicago, ocasión en la que, además, se
reunió con los presidentes de las
Sociedades Latinoamericanas en un
desayuno de camaradería.



Campaña iberoamericana 
de la Ambliopía 2024
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SOCHIOF SUMA NUEVOS SOCIOS

Le damos la más cordial bienvenida a los nuevos socios de SOCHIOF, que este
jueves 24 de octubre fueron presentados en la reunión de socios.  

Dra. Nelsareth Campos 
González

Dra. Leidy Jacomino 
Hernández 

Dr. Roberto Correa 
Díaz

Dra. Omarina Suárez
Brito

Este Congreso organizado por la
Fundación lucha contra la Retinitis
Pigmentosa, FUNDALURP, con el
respaldo de Retina Iberoamérica y el
apoyo de laboratorio  Roche Chile
reunirá a grandes investigadores y
referentes mundiales que
entregarán los últimos avances en
investigación y terapias innovadoras
en la búsqueda de la cura a la
ceguera.

El congreso es gratuito y se realizará
el día Sábado 16 de noviembre, de
09:00 a 17:00 hrs. en el auditorio del
Campus Alameda de la  Universidad
Mayor (Libertador Bernardo
O'Higgins 2027, Santiago, Región
Metropolitana).

El evento es presencial y con
entrada liberada previa inscripción
en: https://lnkd.in/evGMd8Mb

 

https://lnkd.in/evGMd8Mb


Dr. René Moya

La recomendación de...

Deseo recomendar el artículo “Cellular
responses following retinal injuries and
therapeutic approaches for
neurodegenerative diseases” del Profesor
Nicolás Cuenca y su grupo de trabajo en
la universidad de Alicante. 
Preguntas tales como cuáles son los
mecanismos de muerte de los
fotoreceptores en las enfermedades
retinales neurodegenerativas, tales como
la Degeneración macular relacionada
con la edad (DMRE), la retinopatía
diabética, la retinitis pigmentosa o
incluso el glaucoma, han estado en la
mente de investigadores desde hace
muchos años. 
El objeto de la presente revisión es poner
en evidencia en que si bien el daño
retinal puede ser provocado por
diferentes procesos, la respuesta retinal
es similar en la mayoría de los casos. Se
revisan en detalle las vías de señalización
celular que llevan a los procesos de 
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apoptosis, autofagia, así como cuál es el
rol de la inflamación y de las células
gliales.
Se incluye al final del artículo una revisión
de distintas terapias que van desde
tratamientos farmacológicos y neuro
protección hasta el uso de células
madres. Estas terapias han sido
ordenadas de acuerdo a las distintas
etapas de la degeneración retinal.
Finalmente un comentario sobre las
maravillosas imágenes del artículo que
incluyen melanopsina, células gliales y
cortes retinales con distintas tinciones
que valen la pena apreciar.
Considero que las imágenes de
inmunohistoquímica retinal que nos
regalan desde hace ya muchos años el
Dr. Cuenca y su grupo son de una calidad
extraordinaria. Aprovecho de compartir el
link desde donde verlas
www.retinalmicroscopy.com. 

“El artículo tiene maravillosas
imágenes que incluyen

melanopsina, células gliales y
cortes retinales con distintas
tinciones que valen la pena

apreciar”.

http://www.retinalmicroscopy.com/
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21 - 23 DE NOVIEMBRE
COCHIOF 2024 

Lugar: SurActivo, Concepción (Presencial)

https://www.cochiof.cl/

PRÓXIMOS CURSOS Y CONGRESOS 2024

www.sochiof.cl/cursos-y-congresos

CALENDARIO DE OPERATIVOS 2024

7 - 10 DE NOVIEMBRE
Lugar: Coyhaique (Oculoplástica)

Quienes estén interesados en participar de los operativos por favor
contactarse a: comunicaciones@sochiof.cl

https://sochiof.cl/cursos-y-congresos

