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Su trabajo fue distinguido con el
primer lugar en la sesión de
melanoma uveal en el Congreso
Internacional de Oncología Ocular
realizado en India.

Reunión de socios

Un total de 150 pacientes fueron
atendidos en Iquique y Alto
Hospicio en el reciente operativo
oftalmológico de oculoplástica y
pterigión. 

Operativo en Tarapacá

En el último encuentro del mes de
agosto se dieron a conocer dos
nuevas alianzas en las que participa
SOCHIOF. Además, expuso la abogada
Jefa de la Unidad de  Seguridad Social
de Falmed, Valentina Araneda, acerca
de la fiscalización de licencias
médicas. 

Dra. María Eliana Mánquez recibe 
importante premio 
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Con éxito se realizó operativo
de oculoplástica y pterigión

en Tarapacá
Un total de 150 pacientes fueron intervenidos
este viernes 29 y sábado 30 de agosto en el
marco de un Operativo Oftalmológico
desarrollado en la región de Tarapacá. La
iniciativa fue organizada por el Ministerio de
Salud, el Servicio de Salud Tarapacá, la
SOCHIOF, liderada por su presidente, el Dr.
Gonzalo Varas, Y la Subsecretaría de Redes
Asistenciales, Y financiado por el Gobierno
Regional de Tarapacá.
En el Hospital de Iquique, se realizaron 80
cirugías de pterigión, mientras que en el
Hospital de Alto Hospicio se practicaron
intervenciones de oculoplastía, una
subespecialidad que no se encuentra
disponible en la región.
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SOCHIOF realizó en  su sede la reunión de socios
 de agosto

El pasado jueves 28 de agosto se
realizó, de forma presencial, una
nueva reunión de socios, actividad  
liderada por el vicepresidente de la
SOCHIOF, Dr. Juan Pablo Cavada. 
En la ocasión se dieron a conocer dos
nuevas alianzas del gremio: con
EyeSustain y con la Biblioteca Central
para Ciegos. Además, se informó
acerca de la importante donación
entregada por la Fundación Te
Apoyamos, la que consistió en 8 cajas
de instrumentales quirúrgicos para
ser utilizadas en  operativos
oftalmológicos.
El cierre del evento estuvo a cargo de
la abogada de jefa de la Unidad de
Seguridad Social Falmed, Valentina
Araneda, quien se refirió a las
licencias médicas. 
Retomando una antigua tradición de
la SOCHIOF, se le hizo entrega de un
diploma de membresía a los nuevos
socios ingresados este 2025,
finalizando la actividad con un cóctel
gentileza de Sophia.

Carolina Ubilla, Macarena Van Dorsee, y Katherina
Maraza de Fundación Te Apoyamos, junto a el Dr. Juan
Pablo Cavada y Paulina Araya de SOCHIOF

Dra. Mónica Rojas y su hija, Dra. Javiera Chávez, junto al
Dr. Joel Mehech y su padre, Dr. Michel Mehech

Directores de SOCHIOF, Dres. Pablo Romero, Juan Pablo
Cavada y Felipe Morera junto a José Antonio Sepúlveda
de Sophia
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Fiscalización de licencias médicas

La abogada jefa de la Unidad de
Seguridad Social de Falmed, Valentina
Araneda, se refirió a la Ley 21.746 que
modifica la Ley 20.585 Otorgamiento y
uso de Licencias Médicas. Explicó cómo
deben emitirse y los criterios para
fiscalizar señalados por el Compin. 
Para ver la charla y conocer más
detalles ingresar a:

https://youtu.be/ZvMiRuZnCjY

Dr. Juan Pablo Cavada, y 
Dr. Joel Mehech

Dr. Germán González Dra. Javiera Chávez Dra. Morela Fonseca

La Asociación de Sociedades Científicas-Médicas de Chile, ASOCIMED, informa que, si bien este 31 de
diciembre del 2025 expira la certificación de una gran cantidad de especialistas, mientras el
decreto que regulará el proceso de la certificación no esté publicado y sea difundido por las
autoridades de salud, todas las especialidades serán prorrogadas automáticamente por la
Superintendencia de Salud. También, se tiene considerado un plazo razonable desde la publicación
del decreto hasta su implementación, información que se estará comunicando oportunamente. 

Información importante: 
Recertificaciones médicas

Valentina Araneda, Abogada Jefa Unidad de Seguridad
Social Falmed



Boletín SOCHIOF

Alianza SOCHIOF - EyeSustain
EyeSustain es una coalición global de sociedades oftalmológicas, organizaciones y
oftalmólogos, liderado por el Dr. David F. Chang, que colaboran para hacer que la
atención y la cirugía oftálmica sean más sostenibles. El Dr. Chang nos explicó más
en detalle, a través de un video enviado especialmente para los socios de
SOCHIOF, en qué consiste esta alianza.

https://youtu.be/87q_mwTOdnI

Sello de inclusión visual

La Sociedad Chilena de Oftalmología
recibió el Sello Naranja, una distinción
otorgada por la Biblioteca Central para
Ciegos a instituciones comprometidas
con la inclusión y accesibilidad para
personas con discapacidad visual. El
sello, que será exhibido en sus
dependencias, refleja un compromiso
público con la igualdad de
oportunidades y el respeto por los
derechos de esta comunidad.
En este acto simbólico, participaron,
desde la SOCHIOF, su vicepresidente, Dr.

Benjamín Kahn, Paulina Araya, Dr. Juan Pablo
Cavada, Ian Sánchez, Catherine Muñoz y Dr. Felipe
Morera 

Juan Pablo Cavada, el tesorero, Dr. Felipe
Morera, y la gerente de la Sociedad,
Paulina Araya.



Dra. María Eliana Mánquez obtiene importante premiación
en el Congreso Internacional de Oncología Ocular

Un gran logro profesional es el que
obtuvo la Dra. María Eliana Mánquez,
médico oftalmóloga especialista en
Oncología Ocular, en el último Congreso
Internacional de dicha subespecialidad
realizado en India. Su trabajo, distinguido
con el primer lugar en la Sesión de
Melanoma Uveal, se basó en el análisis
de costo-efectividad en el manejo de
melanomas intraoculares con dos
técnicas de radiación diferentes,
realizadas en Chile entre 2008 y 2024.
Tal como la Dra. Mánquez nos explica,
este trabajo fue en equipo junto al
radioterapeuta, Dr. Eugenio Vinés, y al
oftalmólogo, Dr. Pablo Vigorena.  El
equipo comparó los resultados, en
términos de costos y beneficios, de dos
técnicas de radiación. Entre los años
2008 y 2016, trataron a 55 pacientes con
braquiterapia o placa de Iodo 125,
mientras que, desde marzo de 2021 a la
fecha, han utilizado la radiocirugía
estereotáctica en 18 pacientes,
obteniendo en ambas técnicas
resultados favorables en el control de la
enfermedad, pero siendo una de ellas
mucho más abordable en términos
económicos. 
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“Si bien ambas técnicas son eficientes, la
radiocirugía estereotáctica, además de
funcionar mejor para tumores de mayor
tamaño, tiene un costo menor que la
placa. En Chile no tenemos Iodo 125, lo que
significa que, al importarlo, los costos
ascienden considerablemente, los tiempos
de llegada son inciertos y no tiene códigos
de prestación en Fonasa o isapre. Además,
al utilizar esta técnica, el paciente requiere
días de hospitalización”. 
Aunque la radiocirugía estereotáctica es
relativamente nueva en nuestro país, en
Europa (Alemania, Holanda y Austria,
algunos lugares de Asia y pocos centros
de EE.UU.) se utiliza desde la década de los
50 en tumores cerebrales y desde fines de
los 90 en tumores oculares.
¿Qué significa para usted recibir este
reconocimiento?
Recibir este premio tiene un valor
dimensional. Formada en el Wills Eye
Hospital de Filadelfia, tuve el privilegio de
realizar una formación clínica médico-
quirúrgica, con licencia para operar bajo la
mentoría de los más destacados
oncólogos oculares de los últimos 50 años, 
Dres. Jerry y Carol Shields. Posterior a mi
formación he participado en múltiples



congresos internacionales, siempre
enviando trabajos, papers, pósters,
videos, con el objetivo de mostrar nuestro
trabajo, recibir críticas y
retroalimentación de los expertos. Que
esta vez, nos premien con el primer lugar
en la Sesión de Melanoma Uveal, es
tremendamente significativo. 
¿Qué aspectos destacaría del trabajo
que lo hizo merecedor del primer lugar?
Nos premiaron por la forma en la que
presentamos y desarrollamos el trabajo,
la prolijidad, la resiliencia y por el análisis
de costos, que es un factor tan relevante
en la salud hoy. El hacer un análisis
comparativo de los costos inherentes a
cada técnica nos permite plantear
soluciones viables para los pacientes. 
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¿Cuál piensa que es el principal
desconocimiento que aún existe en la
oncología ocular y qué le gustaría ver
resuelto? 
La oncología ocular tiene un desarrollo
muy relevante en el mundo, aquí en Chile
está en una etapa muy incipiente.  Es
una subespecialidad que requiere
formación, entrenamiento médico y
quirúrgico, mentoría, madurez y criterio.
Es una subespecialidad en la que la
prioridad no es la visión, sino la vida, y  
requiere una evidente colaboración con
otras especialidades, permitiendo así
desarrollar un programa con resultados
favorables, satisfactorios y beneficiosos
para todos. 

Con el objetivo de mejorar la difusión de información a través de WhatsApp, la SOCHIOF
ha creado una Comunidad. Actualmente la información era enviada a nuestros socios a
través de listas de difusión que, por sus características, la recepción de los mensajes no
era totalmente exitosa. 
A continuación, compartimos el enlace para quienes quieran recibir información relevante
(cursos, congresos, actividades, reuniones, etc) a través de esta plataforma de
comunicación y que aún no se han unido.

https://chat.whatsapp.com/IC14UTSn1zzLtLmUt6dUfy

¡Únete a la Comunidad SOCHIOF! 



A partir de este mes, inauguramos una
nueva sección en nuestro boletín
corporativo: la Columna Legal SOCHIOF.
Este espacio será publicado de forma
trimestral o según contingencia, y
estará dedicado a abordar temas
estatutarios, reglamentarios y éticos que
impactan directamente a nuestra
comunidad de socios. 
En esta primera entrega, el foco está en
el proceso de elección de la Directiva
Nacional, a propósito de la reciente
renovación de autoridades. 
En 2022, SOCHIOF reformó sus estatutos
con el objetivo de actualizar su
normativa y alinearla con la realidad
actual de la Sociedad. Dado que
recientemente asumió una nueva
Directiva, resulta pertinente revisar los
principales aspectos que regulan su
elección.
La Directiva Nacional está compuesta
por: Presidente, Vicepresidente,
Secretario General, Tesorero General,
Prosecretario, Protesorero, Y Presidente
saliente (quien integra por derecho
propio). Además, los socios eligen al
delegado del Comité de Ética.
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FORTALECIENDO LA GOBERNANZA Y LA TRANSPARENCIA INSTITUCIONAL
Participan como Consejeros Adjuntos
los Presidentes de las Sociedades de
Valparaíso y Concepción.
La Directiva también puede convocar a
un Consejo de expresidentes para
recabar opiniones cuando lo estime
necesario.
La elección se realiza por cargo,
mediante votación directa y secreta
(excepto el expresidente), en formato
presencial u online. Este último
mecanismo se implementó a partir de
la pandemia de 2020 y ha sido utilizado
en las tres últimas elecciones.
Los requisitos para postular a cargos
directivos incluyen:
·Ser socio con al menos 5 años de
antigüedad
·No haber sido sancionado con
suspensión
·Tener sus cuotas al día
·Ser propuesto por al menos un socio
Pueden votar todos los socios que estén
al día en sus cuotas y no se encuentren
suspendidos. Los cargos de la Directiva
son incompatibles con funciones
públicas de alta responsabilidad, como
ministros, directores de servicios de
salud o autoridades electas.
Para garantizar un proceso electoral
transparente, se establece un Comité
de Elecciones compuesto por miembros
de la Directiva en ejercicio y del Comité
de Ética, siempre que no sean
candidatos. Además, existe un
Reglamento de Elección que asegura
condiciones equitativas para todos los
participantes.
Este marco normativo promueve la
representación democrática de los
socios y busca una participación
amplia y legítima en la conducción de
la Sociedad.

Por Tomás Jordán 
Abogado constitucionalista

Columna legal



Revista Iris es la publicación oficial de la
SOCHIOF, y el Dr. Osvaldo Berger nos
recomienda el artículo “Características
demográficas y clínicas del melanoma
uveal en Chile” de Labbé E, Luna C, Muñoz
A, Coria M. IRIS Journal. 2025;3(1):12-15. DOI:
10.24875/IRIS.24000009
El melanoma uveal es el tumor intraocular
maligno primario más frecuente en
adultos, pero su caracterización en
nuestra población ha sido escasamente
reportada. En un estudio retrospectivo y
multicéntrico realizado en cuatro centros
oftalmológicos de Santiago entre octubre
de 2019 y agosto de 2024, el Dr. Labbé y
colaboradores analizaron 90 pacientes
con diagnóstico nuevo de melanoma
uveal. La edad promedio fue de 59,7 años
(rango 17-86), con predominio femenino
(58,9%) y una distribución étnica de 85,6%
hispanos y 14,4% caucásicos. El ojo
derecho fue el más afectado (57,8%) y el
color de iris predominante fue café
(82,2%). Un 13,3% de los pacientes tenía
antecedentes de otro tumor maligno. La
localización del epicentro tumoral fue la
coroides en el 87,8% de los casos, seguida
de iris (7,8%) y cuerpo ciliar (4,4%). 
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La altura promedio del tumor al
diagnóstico fue de 6,46 mm,
correspondiendo a tumores medianos
en el 54,4%, grandes en el 25,6% y
pequeños en el 20%. Un 3,3% presentó
metástasis al ingreso. El tratamiento
más indicado fue la braquiterapia
epiescleral (61,1%), seguido de
enucleación (36,7%). Los autores
concluyen que, aunque las
características generales fueron
similares a lo descrito en la literatura
internacional, en la cohorte chilena se
observó una mayor proporción de
mujeres y tumores de mayor altura al
diagnóstico.
Desde la perspectiva clínica, este
trabajo constituye un aporte pionero
para la oftalmología nacional, pues
entrega la primera caracterización
sistemática de melanoma uveal en
población chilena. Los hallazgos
refuerzan la necesidad de promover la
pesquisa temprana, ya que el
diagnóstico se realizó con tumores más
altos que lo esperado, lo que podría
impactar en el pronóstico visual y de
sobrevida. Además, abre la puerta a la
creación de registros multicéntricos que
permitan evaluar sobrevida, evolución y
respuesta terapéutica a largo plazo,
consolidando así un conocimiento local
indispensable para adaptar protocolos
de manejo a nuestra realidad.

Revista Iris: publicación oficial de SOCHIOF

Los invitamos a contactarse con nuestra
biblioteca y solicitar artículos o
bibliografías de algún tema específico a
través del correo biblioteca@sochiof.cl  o
al número de Whatsapp +56 9 4414 6901. 

Dr. Osvaldo Berger
 Comité Editorial Revista Iris



Curso del Hospital del Salvador
se realizó en San Pedro de

Atacama 
El XXXVIII Curso de Oftalmología del Hospital del
Salvador, realizado entre el 21 y 23 de agosto recién
pasado en el Hotel Cumbres de San Pedro de
Atacama, contó con un programa académico que
incluyó clases magistrales, análisis de casos
clínicos, paneles interactivos y talleres prácticos
dirigidos por referentes nacionales e
internacionales. Se abordaron temas clave en
retina, glaucoma, segmento anterior,
oftalmopediatría, trauma ocular y más, con
enfoque clínico y quirúrgico.
Además de las charlas científicas, los participantes
disfrutaron de las actracciones turísticas de la
zona, entre ellos, el Valle de la Luna, los Geisers del
Tatio, entre otros.
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Dras. Marcela Pérez y Marilia Santibañez 

Dres.Valeria Oliva, Marcela Pérez, y Rodrigo Donoso, 
junto a la invitada internacional, Dra. Enrica Sarnicola
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Reserve la fecha

SOCHIREV realizó su tercera reunión de este 2025

El pasado 6 de agosto, la Sociedad Chilena de Retinea y Vítreo (SOCHIREV), liderada por el
Dr. Gonzalo Sepúlveda, realizó en la sede de la SOCHIOF su tercera reunión del año. 
En la ocasión, las charlas científicas estuvieron a cargo de los Dres. Eduardo Labbé, David
Kohn, María Fernanda Opazo, y Fernando Pellegrino. 
La actividad fue auspiciada por el laboratorio Abbvie
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28° Curso Regional Panamericano de Oftalmología
y 30° Congreso Chileno de Oftalmología

Simposio Internacional de Glaucoma

El próximo 5 y 6 de septiembre se realizará el VII
Simposio Internacional de Glaucoma en el Hotel
Intercontinental de Santiago. Entre los expositores se
encontrará el Profesor David Friedman, jefe del
Servicio de Glaucoma de la Universidad de Harvard,
quien junto a expertos nacionales revisará desafíos
médicos y quirúrgicos a los que se enfrentan los sub-
especialistas de glaucoma.
Más información e inscripción en:  
            
                      www.simposioglaucoma2025.cl

En marzo del próximo año, la Sociedad
Chilena de Oftalmología será anfitriona
de dos grandes eventos que, en esta
ocasión y de forma inédita, se realizarán
en conjunto. Se trata del 28° Curso
Regional Panamericano de Oftalmología y
del 30° Congreso Chileno de Oftalmología,
actividad que se realizará del 25 al 27 de
marzo de 2026 en el Hotel W Santiago.
El evento reunirá a destacados
especialistas de toda América y del
mundo, en una instancia única de
actualización científica, intercambio de
experiencias y fortalecimiento de la
comunidad oftalmológica. 
Más información e inscripciones en: 
     
www.paao2026.com
instagram: sochiof.ag
www.sochiof.cl

https://simposioglaucoma2025.cl/
https://simposioglaucoma2025.cl/


5 - 6 DE SEPTIEMBRE
Simposio de Glaucoma 

LUGAR: Hotel Intercontinental
https://simposioglaucoma2025.cl/

10 - 11 DE OCTUBRE
Curso Universidad Católica 

LUGAR: Hotel Best Wester Marina-Las Condes
https://www.oftalmouc.cl/

21 - 22 DE NOVIEMBRE
3er Congreso Clínica Pasteur

LUGAR: Hotel Sheraton Santiago 

11- 12 DE DICIEMBRE
Curso IOPA

LUGAR: Hotel Best Wester Marina-Las Condes

25- 27 DE MARZO 2026
Curso Regional Panamericano y COCHIOF

LUGAR: Hotel W Santiago
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PRÓXIMOS CURSOS Y CONGRESOS 2025

www.sochiof.cl/cursos-y-congresos

https://sochiof.cl/cursos-y-congresos

